CERTIFICADO

O Centro de Treinamento Nordeste Emergéncias certifica que:

AILSON SANTOS

Inseritofa) no CPF: 03091588343, participou e concluin o curso de "Resgate Téenien Nivel Operacional -
INICIAL", atendendo a ABNTNBR 16.710-1, NIUS NR35, realado entre os dias 05 a 07 de julho de 2026, Ministado pela empresa
Mordeste Emergéncias e Solughes Médicas Ltda | situada na Rod. CE090, 2521, Jardim kearaif Caucaia CE, CEP 61621-455, com carga
horiria de 24 (vinte ¢ quatro) horas, sendo 12 (doze) horas tedness ¢ 12 {doze) horas praticas, contendo relacionado no verso,

Sao luis = MA, 07 de julho de 2026

T =

Arienes José da Cruz Fillko Jusé Margariklo Mateus Pablo Gabriel Arroye Ganzaler

Engenheire de Seguranga do Trabalhe Diretor Adminisgtrative Engenhe ino Segurangado Trabalho
CREA N® 2608724434 JCPF N0 348.425- Mordeste Emergéncia e Solugdes Meédicas CREA N° (61347424
91 Coordenador de Resgate - RTC 10105 Responsivel Técnico

lnstrutor



CONTEUDO PROGRAMATICO
RESGATE TECNICO = NIVEL OPERACINAL = NBR 16.710

»  MNormas regameniadoras oficiais e normas #enicas brasileiras apliciveis;
Principios de seguranga de uma operag 5o de resgaie;

Identificagio dos riscos associados & uma operacho de resgate;
Avaliag3o de risco beneficio em una operagso de resgate;

Centificag 50 dos equipamentos e sisiemas de resgate;

Selegio e uso correto dos seguinies equipamenios pessoais de resgate;

Imstalagao @ operagho de sigemas de resgate ou de evacuagdo de pré-ense-
mharia;

Montagem dos principais nds de e ncordamento uiil izados em resgaies;

Montagem de ancoragens simples ¢ semi-equalizada com nds de encorda-
mento;

O efeito dos dngulos formados pelas ancoragens na distribuigio de cargas;
Montagem e operagio de sisemas de vaniage m mecinica simples (bloco);

Métodos de limpeza, acondicionamenio e transporie dos equipamenios de
eSO
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Conceituagio de fator de queda;
Conceituagio da forga de ¢ hoque gerada pela retengSo de uma queda de alura;
Como se desenvolve o trauma de suspensSo inerie;

Téenicas de imobilizagio de vitimas em macas com ou sem emprego de imo-
hil zadones de coluna ou membros;

Liilizagio dos me ios de comunicagho disponiveis, bem como emprego de ter-
minologia empregada como lingusgenr-padr3o para emergéne s,

Drifie rentes tipos de macas de transporte vermical, bem com osua com patibilidade
com o tipo de operagio ou de lesSo da vitima;

Téenicas de movimeniagio vertical de viimas com emprego de sistemas de
resgaie ¢ de evacusgdo pré-montados, de pré-engenharia ou aviomaticos;
Téenicas de progressio bisica em conda; ascensdo e descensdn

Téenicas de movimentaghio bdsica de maca (vertical, horizontal & wemestre).

Certificado wvilido por 02 anos.
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