CERTIFICADO

O Centro de Treinamento Nordeste Emergéncias certifica que:

JORGE LUIS RODRIGUES PREVITALI

Inscritola) no CPF:634.501.353-68, participou e concluiu o curso de “NR33 - Seguranca e Sanide nos
Trabalhos em Espaco Confinado - Equipe de emergéncia e Salvamento — Nivel Industrial - Inicial”,
realizado entre os dias 13 a 15 de novembro de 2025, Ministrado nas dependéncias da empresa Nordeste
Emergéncias e Solugdes Médicas Ltda., situada na Rod. CE - 090, 2521, Jardim Icarai/Caucaia —
CE, com carga horaria de 24 (vinte e quatro) horas, sendo 12 (doze] horas tedricas e 12 (doze) horas
praticas, conforme a NBR 16.710 e Portaria N® 1.690 de 15 de Julho de 2022 do Ministério do Trabalho e
Emprego — Norma Regulamentadora N® 33 - Trabalho em Espago Confinado - Anexo III - item 2.1.C,
contetdo relacionado no verso.

Caucaia - CE, 15 de novembro de 2025,

= ¢ M\‘%L . K prtmrsr o coa i el gy
José Marga:

Ocelic Amaral de Souza ateus Dr. Erik Macedo Caetano
Técnico em Seguranca do Trabalho D{;::or Administrative American Safety & Health Institute
Assessor Técnico ¢ Bombeiro Civil Nordeste Efvergéneia e solucbes médicas (ASHI)

TST RG: 0022495/CE IT - # 402740

CPF:422.647.073-72 CPF:725.521.743-53

Instrutor



CONTEUDO PROGRAMATICO
NR 33 — EQUIPE DE EMERGENCIA E SALVAMENTO

Conhecer as nomas ileiras ou procedi para avaliags
execugio de medidas de resgate em aliura elou em espaoos confinados.

organizagio &

Atuar em equipes de resgate em altura efou em espagos confinados, de dedicaglo exciu-
siva, formadas para respostas de emengéncias nas indlstrias, por meio de

DS CpEracionais p & estabelecidos em wm plano de resposta de
emergéncia documentado.

Executar uma variedade lmitada de resgate em altura efou em espagos confinades |, posi-
cionados a partir de uma superficie segura que requeira deslocamentos com uso de seu

EF| & movimentag3o basica de vitimas. com ou sem macas. utilizands sistemas de vantz-
gem mecdnica bisicos.
Maontagem, nstalacio & operacio de sistemas de vantagem mec3nica simples.

Possuir conhecimento sobre corda e nés de encordoamento para aplicagio em ancora-
gens simples e sistemas de resgates de vantagem mecinica simples.

Estruturas de

ilizzdols) no
Sistemas de inhas de vida;
Cintes de seguranga e talabarte:
Tripé & guinchos manuais & mecanicos;
simulador de espago confinado;

Cordas, mosqueties, descensores e blocos de polia; detectores de gds (multigas),
Equipamento de Protegao Respiratonia Autdnomo EPRA, macas de salvamento, triangule de

resgate;

Executar movimentagies basicas de vitmas com o emprego de macas de resgate vertical.

Instalar & operar sistemas de pré hari bido = orientagdes

dos fabricantes dos equipamentos, quande aplicivel.

Inspecionar s2us equipamentss de uso pessoal & os equipamentos de uso coletivo disponi-

blizados para a equips a qual pertence, bem coma assegurar o registro de suas

nspeches.

Utlizar cometaments os meios de mrnunlcag'.an disponiveis, bem como a utlizagdo de uma
ol padrio para emengéncias.

ter como
Atuar sob a coordenagio de uma pessoa qualificada no nivel opermcional, lider ou coorde-
nador de equipe;

Atuar em um ambients de trabalho de exposicio imitada a riscos inerentes ao resgate, a
partir de uma superficie gue requeira a utilizagac de sistemas de protegdo contra quedas ja
predefinidos.

Saber avaliar os riscos existentes durante os resgates e propor medidas de controle
necessdrias.

Equi ) de genhariapré-montado | RL Rescus 4, Look Down 4:1, sistema de

vantagsm mecdnica esbendido & reduzido simples, sistema de vantagem mecdnica composto
& Descensor Automatico de Resgate;




CENTRO DE TREINAMENTO NORDESTE EMERGENCIAS
CURSO: NR33 - SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACO CONFINADOS —
EQUIPE DE EMERGENCIA E SALVAMENTQ — NiVEL INDUSTRIAL - INICIAL.

FREQUENCIA E APROVEITAMENTO
Presenca Faltas Total de Aulas
100% 0 24h/a

Centro de Treinamentos Nordeste Emergéncias
Caucaia — CE, 15 de novembro de 2025.
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