CERTIFICADO

O Centro de Treinamento Nordeste Emergéncias certifica que:

JAQUELINE CARVALHO DA SILVA

Inscrito(a) no CPF: 654.648.193-72, participou e concluiu o curso de “ Seguranca e Saide

nos Trabalhos em Espaco Confinado - Supervisor de Espaco Confinado com Enfase em Resgate -
NR 33 - Formacdo.”, realizado entre os dias 13 e 17 de marco de 2025, Ministrado pela empresa
Nordeste Emergéncias e Solugées Médicas Ltda., situada na Rod. CE - 090, 2521, Jardim
Icarai/Caucaia — CE, com carga horaria de 40 (quarenta) horas, conforme a Portaria N° 1.690
de julho de 2022 do Ministério do Trabalho e Emprego — Norma Regulamentadora N° 33 — Trabalho em
Espacgo Confinado - item 33.3.5.4, contetuido relacionado no verso.
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e O supervisor; solugéo de problemas e tomada
de decisdes; a arte da lideranca;

e Supervisdo com foco na NR 35:

® Analise especifica da NR 35, para o supervisor
de trabalho em altura (analise e interpretacéo
de todos os itens para apoio ao supervisor de
trabalho em altura, AR — Andlise de Risco, PT -
Permisséo de Trabalho, EPIs, emergéncia e
salvamento);

e O que & trabalho em altura;

e Sistemas seguros de trabalho; quais os riscos
de queda e onde os encontramos;

e Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho
em altura;

CONTEUDO PROGRAMATICO

e Adiferenca entre risco e perigo;

¢ Riscos potencias inerentes ao trabalho em
altura e medidas de controle;

e Andlise de Risco e condi¢des impeditivas;

® PT - Permissao de Trabalho; - modelo de
permissédo de trabalho para niveis elevados;

® Medidas de protecdo contra quedas de altura;

e Sensagao dos efeitos do trauma de suspenséo;
deslocamento em linha de vida de cabo de ago
e sintético; Montagem de linha de vida vertical
e horizonte;

e Protecédo dos buracos e aberturas;
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Nome do concludente

e Coberturas frageis;

¢ Grandes caminhdes e maquinas agricolas;
empilhadeiras;

e Espacos confinados;
® |nstalagdo de lonas;

e Sistemas de acesso industrial por
cordas,arvorismo;

e Segurancga elétrica;

® Procedimentos de emergéncia de resgate;
primeiros socorros.
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