ERTIFICADO

O Centro de Treinamento Nordeste Emergéncias certifica que:
ELVIS DE SOUSA CASTRO

Inscritofa) no CPF: 613,528 683-91, participou e concluiu o eurso de " Resgate Técnico Nivel Operacional - INICIAL",
atendendo a ABNT NBR 16.710-1, NR33, NR35, realizado entre os dias 02 a 04 de abril de 2026, Ministrado pela empresa Nordeste
Ermergéncias & Solugtes Médicas Ltda,, situada na Rod. CE0%0, 2521, Jardim lcarai/Caucaia CE, CEP 61621-455, com carga horéria de
24 (vinte ¢ quatro) horas, sendo 12 (doze) horas tedricas ¢ 12 (doze) horas priticas, conteddo relacionado no verso.
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CONTEUDO PROGRAMATICO
RESGATE TECNICO - NIVEL OPERACINAL — NBR 16.710

Mermas regulamentadoras oficiais & nonmas téenicas brasileiras aplichvels;
Principics de segurangn de uma operagiio de resgale;

Identificagiio dos riscos associados a wma operagho de resgate;

Avaliagiio de risco beneficio em uma operagSo de reagate;

Certificagiior dos equipamentos e siatermas de resgate;

Selegiio & use correto dos seguintes squipamentos pessoais de resgabe;
Instalagio e operacdo de sistemas de resgate ou de evacungiio de preé-
engenharia;

Instalacio e operagdo de sistemas de resgate ou de evacuagio de pré-enge-
nibsariag

Montagem dos principais nds de encordamento utilizados em resgates;

Montagem de ancoragens simples ¢ semi-equalizada com nds de encorda-
menio;

0 efeito doa Gngulos formados pelas ancoragens nn distribuicio de cangas;

Montagem & rmeracio de sistemas de vantasem mn:dm:a mmnlmfhlmo'l
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Coneceitanglio de fitor de queda;

Conceifuagio da forga de chogue gerada pela retenglio de uma queda de al-
fura;

Clomo se desenvolve o trauma de suspensio inerte;

Utilizagho dos medos de comunicagiio disponiveis;

Téenicas de imobilizagho de vitimas em macas com ou sem emprego de imo-
bilizadores de coluna ou membeos;

Utilizagio dos meios de comunicagio disponiveis, bem como emprego de ter
minobogia empregada como lingragem-padrdio para emerpéncias;

Diferenies fipos de macas de transparte vertical, bem como sua compatibili-
dade com o tipo de operacio ou de lesho da vitima;

Téenicas de movimentagho vertical de vitimes com emprego de sistemas de
resgaie e de evacuagio pré-montsdos, de pré-engenharia ou automiticos;

Téenicas de progressSo hisica em corda: ascensio & descensdo;
Téenicas de movimentagho bisica de maca {vertical, horizontal e termestre),

Certifieado valido por 02 anos.
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