CERTIFICADO

O Centro de Treinamento Nordeste Emergéncias certifica que:
FRANCISCO EDUARDO COSTA CRUZ|

Inscrito(a) no CPF: 045.372.243-12, participou e concluiu o curso de “ Resagate Técnico -
Nivel Operacional - Inicial”, atendendo a ABNT NER 16.710-1, NR33, NR35, realizado entre os dias 14
e 15 de janeiro de 2026, Ministrado pela empresa Nordeste Emergéncias e Solucdes Médicas Lida.,
situada na Rod. CE - 090, 2521, Jardim Icarai/Caucaia — CE, CEP 61621-455, com carga
horaria de 24 (vinte e quatro) horas, sendo 12 (doze) horas tedricas e 12 (doze) horas praticas, na
cidade de Santo Anténio dos Lopes — MA, contetido relacionado no verso.

Lima Campos - MA, 15 de janeiro de 2026.

£Tacamen. 9041’, O Fadia

Arienes José da Cruz Filho Yzarilde Matcus “Pabln Gabriel ArTOyO Gr_m:}.uz

Engenheiro de Seguranca do Trabalho Jir Administrativa Engenheiro Seguranga do Trabalho
CREA N° 2608724434 [ CPF N° 404.348.425-91  Nordeste Emergéncia e Solucdes Médicas CREA N° 0613474244
Coordenador de Resgate - RTC N® 10105

Responsavel Técnico
Instrutor ! )



CONTEUDO PROGRAMATICO
RESGATE TECNICO — NiVEL OPERACIONAL — NBR 16.710

* Normas regulamentadoras oficials e normas técnicas brasileiras aplicavels; * Conceituagio de fator de queda;
* Principios de seguranga de uma operagdo de resgate; + Conceituagdo da forga de choque gerada pela retencéo de uma
« Id agio dos riscos iados a uma operagio de resgate; queda de altura;
*  Avaliagio de risco » beneficio em uma operagio de resgate; * Como se desenvolve o trauma de suspensio inerte;
* Certificagio dos equipamentos e sistemas de resgate; + Utilizagdo dos meios de comunicagdo disponiveis;
* Selegic e uso correto dos seguintes equipamentos pessoais de resgate; # Técnicas de imokilizagio de vitimas em macas com ou sem emprego
* Instalagdo e operagdo de sistemas de resgate ou de evacuagdo de pré- de imobilizadores de coluna ou menbros;
engenharia; + Utilizagdo dos meios de igdo di dveis, bem como ]
* Selegic e uso correto dos seguintes equipamentos coletivos de resgate; de inclogia empregada como L -padrio para emergéncias;
# Montagem dos principais nds de encordamento utilizados em resgates; # Diferentes tipos de macas de transports vertical, bem como sua
® Montagem de ancoragens simples & i i com nés de enc compatibilidade como tipo de operagdo ou de lesdo da vitima;
® O efeito dos ngulos formados pelas ancoragens na distribuicio de cargas: * Ticnicas de movimentagio vertical de vitimas com emprego de
*  Montagem e operagio de sistemas de vantagem mecanica simples (bloco); sistemas de resgate e de evacuagio pré-montados, de pré-
® Métodos de limpeza, acondicionamento e transporte dos equipamentos de engenharia ou automaticos.
resgate; # Técnicas de progresséo basica em corda: ascensic e descensio;

* Técnicas de movimentagéo bsica de maca(vertical, horizontal e

terrestre).

CENTRO DE TREINAMENTO NORDESTE EMERGENCIAS
CURSO: RESGATE TECNICO - NIVEL OPERACIONAL - INICIAL.

Certificado véalido por 02 anos.
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Assinatora do Aluno

Centro de Treinamentos Nordeste Emergéncias
Caucaia — CE, 15 de janeiro de 2026.
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