CERTIFICADO

O Centro de Treinamento Nordeste Emergéncias certifica que:

FRANCISCA NAYANNE GOMES DO VALE

Inscrito(a) no CPF: 057.871.003-01, participou e concluiu o curso de “NR33 - Seguranca e Satude nos
Trabalhos em Espaco Confinado - Equipe de emergéncia e Salvamento - Nivel Industrial - Inicial”,
realizado entre os dias 01 a 03 de julho de 2026, Ministrado nas dependéncias da empresa Nordeste
Emergéncias e Solugdes Médicas Ltda., situada na Rod. CE - 090, 2521, Jardim Icarai/Caucaia —
CE., com carga horaria de 24 (vinte e gquatro) horas, sendo 12 (doze) horas tedricas e 12 (doze) horas
praticas, conforme a NER 16.710 e Portaria N® 1.690 de 15 de Julho de 2022 do Ministério do Trabalho e
Emprego — Norma Regulamentadora N° 33 - Trabalho em Espago Confinado - Anexo III - item 2.1.C,
conteddo relacionado no verso.

Caucaia — CE, 03 de julho de 2026.
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CONTEUDO PROGRAMATICO
NR 33 — EQUIPE DE EMERGENCIA E SALVAMENTO
Conhecer as normas brasileiras ou procedimentos aplicados para avaliagio, organizagio e
execucdo de medidas de resgate em altura elou em espagos confinados.

Atuar em equipes de resgate em altura elou em espagos confinados, de dedicagio exclu-
siva, formadas para respostas de emerpéncias nas indistrias, por meio de

s em um plano de resposta de

p i operacionais p. izados &
emengéndia documentado.

Executar uma variedade limitada de resgate em altura efou em espagos confinados, posi-
cionados a partir de uma superficie segura que requeira deslocamentos com uso de ssu

EPI & movimentagdo bisica de vitimas. com ou sem macas. utilizando sistemas de vants-
gem mecinica basicos.
Montagem, instalagiio e operagio de sistemas de vantagem mecénica simples.

Possuir conhecimento scbre corda e nds de encordoamento para aplicagio em ancora-
gens simples & sistemas de resgates de vantagem mecanica simples.

CENTRO DE TREINAMENTO NORDESTE EMERGENCIAS

EQUIPE DE EMERGENCIA E SALVAMENTO — NIVEL INDUSTRIAL - INICIAL.

FREQUENCIA E APROVEITAMENTO
Faltas Total de Aulas

Presenca

CURSO: NR33 - SEGURANGA E SAIDE NOS TRABALHOS EM ESPAGO CONFINADOﬁ -

Executar movimentagies basicas de vitimas com o emprego de macas de resgate vertical.

Instalar & operar sistemas de pré-engenharia conforme treinamenta recebido & orientagdes
dos fabricantes dos equipamentos, quande aplicivel.

Inspecionar seus squipamentos de uso pessoal = os squipamentos de uso coletivo dispani-
bilizados para a equipe a qual pertence, bem como assegurar o registro de suas
inspegBes.
Utilizar corretamente os meios de comunicagdo disponiveis, bem como a utilizagdo de uma
terminologia empragada come linguagem-padr3e para emergéndias.

Atuar sob 3 coordenagle de uma pessoa qualificada no nivel operacional, lider ou coomde-
nador de equipe;

Atuar em um ambiente de trabalho de exposigio imitada a riscos inerentes ac resgate, a
partir de uma superficie que requeira a utiizagio de sistemas de protegio contra quedas ja
predefinidos.

Saber avaliar os riscos existentes durante os resgstes e propor medidas de controle

necessarias.
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