CERTIFICADO

O Centro de Treinamento Nordeste Emergéncias certifica que:

ALEXANDRE GOIS DE ARAUJO

Inscritola) no CPF: 360.700.333-53, participou ¢ concluiu o Curso de NR 35 - Seguranca e Saiide nos
Trabalho em Altura - Supervisor — Periddico, realizado no més de maio de 2026, nas dependéncias da
empresa Nordeste Emergéncias, com carga horaria de 08 (oito] horas, conforme a Portaria N° 1,113 de 21
selembro de 2016 do Ministério do Trabalho e Emprego - Norma Regilamentadora N® 33 - Trabalho cm Altura,
item 35.4.2.2, conteido relacionado no verso

Caucaia, 15 de maio de 2026
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Ocelio Amaral de Souza José Margarildo Mateus Pablo Gabridl Arroyo Gonzalez/
Técnico em Seguranca do Trabalho Diretor Administrativo
Assessor Tecnico e Bombeiro Civil
TST RG: 0022495/CE
CPF: 422.647.073-72
Instruter

Engenheiro Seguranga do Trabalho
Nordesle Emergéncia e solugdes médicas CREA N° 0613474244
Responsdvel Técnico

Clicksign 45ab7320-a758-4ef2-0ef6-3db3ScRAbTSI



CENTRO DE TREINAMENTO NORDESTE EMERGENCIAS
CURSO: MR 35 -SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHO EM ALTURA - SUPERVISOR -
PERIODICO
FREQUENCIA E APROVEITAMENTO
Total de Aulas A - \
08h/a S

Presenga
100%

& X 2 LAl
Nome do concludente

REGISTRO

Centro de Treinamentos Nordeste Emergéncias
Caucaia— CE, 15 de maie de 2026

O supervizor;, selugdo de problemas e tomada de
decisdes, a arte da lideranga,
Supervisdo com foco na NR 35;

Analise especifica da NR 35, para o supervisor de
trabalho em altura {analise e interpretagao de todos
0% itens para apoio ao supervisor de trabalho em
altura, AR — Andlise de Risco, PT - Permissao de
Trabalho, EPls, emergéncia e salvamenta),

O que & trabalho em altura?

Sistemas seguros de trabalho: guais os riscos de
queda e onde os encontramos,

Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em
altura;

Certificado valide por 02 anos.
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CONTEUDO PROGRAMATICO
A diferenga entre risco = perigo;

Riscos potencias inerentes ao trabalho em altura e
medidas de contrele;

Analisz de Risco e condigbes impeditivas

PT - Permisséo de Trabalho. - medelo de
permissao de trabalho para nivels elevadas;

Medidas de protecdo contra quedas da altura;

Sensacio dos efeites do trauma de suspensao,
deslocamento em linha de vida de cabo de ago e
sinttico, Montagem de linha de vida vertical
harizonte

HoRDEsTE

MERGENCIAE
Mordeste Emergéncias e Solugdes Médicas Lida
CNPJ: 07.958.702/0003-21 - Insc. Estadual - Isento

RoA.GE 0852521, Jardim |carailCaucala - CE - CEP 61631 -

455

-Protegac dos puracos e aberuras;
Coberturas frageis;

Grandes caminhdes e maguinas agricalas;
empilhadeiras,

Espages confinados,
Instalagdc de lonas;

Sisternas de acesso industrial por
cordas arvarisme;

Seguranga elétrica,

Procedimentos de emergéncia de resgate;
Primeiras socarres.
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