CERTIFICADO

O Centro de Treinamento Nordeste Emergéncias certifica que:
ENILSON MATIAS DE SOUSA

Inscrito(a) no CPF: 068.759.173-27, participou e concluiu o curso de “NR33 - Seguranca e Saide nos
Trabalhos em Espago Confinado — Equipe de emergéncia ¢ Salvamento - Nivel Industrial - Inicial”,
realizado entre os dias 06 a 08 de julho de 2026, Ministrado nas dependéncias da empresa Nordeste
Emergéncias e Solugdes Médicas Ltda., situada na Rod. CE - 090, 2521, Jardim Icarai/Caucaia —
CE, com carga horaria de 24 [vinte e quatro) horas, sendo 12 (doze) horas tedricas e 12 (doze) horas
praticas, conforme a NBR 16.710 e Portaria N® 1.690 de 15 de Julho de 2022 do Ministéria do Trabalho e
Emprego -~ Norma Regulamentadora N® 33 — Trabalho em Espago Confinado - Anexo Il - item 2.1.C,
contetide relacionado no verso.

Caucaia — CE, 08 de julho de 2026,
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CONTEUDO PROGRAMATICO
NR 33 - EQUIPE DE EMERGENCIA E SALVAMENTO
Conhecer 88 nomas brasileiras ou procedimantos aplicades pars avaliagio, organizacho e
execucho de medidas de resgale em alura slou &m espacos confinadas,

Alusar am equipes de resgate sm SeE afou en espages confinados, de dedicaciio seciy-
sive, Tormadas pera reapoelas de emerplncias nas inddstries, por meho de

procedimantcs operacionais padronizados e estabelecidcs em um plano de resposta de
emergéncia dooumentadio,

Executar uma varisdade imitada da resgate am allurs &lou & espacas corfinados, posi-
cionados & partir de uma supeilicia segura que requeira deslocamenins. com 1o de Seu "

EPIl & movimentacio hisica de viimas, oom ou sem macas, utifzands sislemas oo varils-
g mechnica basioos. _

Maontagesn, instalacdo e operacho de sistemas de vardagem mechnica simples,

Pecsuir conhecimenlo sobre corda & nos de encordoamenta para aplicacle em ancora-
gens simples ¢ sislemas de resgales da vanlagem meshnica simples.

EMNCIA E APROVEITAMENTOD

Presenga Faltas Total de Aulas Mota

Executar mowvimana;®es bisicas de vilirmas com o emprego de macss 6 resgale wertical,

Instalar & operar sistemas de pré-enganharia condorme beirmmeanio neocbido & prieniactes
dos fabricanbes dot aguipamentos, guando aplicivel,

Inspecicnar seus equipamentos de use pessoal o os equipamentcs de uso colelive disponi-
bilizados para a equipe a qual perience, bem como Baseguiar o registro de suas

inspegies.

LAfizar cormelamente os meios die comunicaclo disponiveis, bem como a utilizagho de uma
fermiralogia emaregeds come fnguage-padrio para emerpéncias,

Atsar sob a coordenac®o de uma pesscs qualificadsa no nivel cperacional, lider ou coorde-
nador de equipe;

Afuar &m um ambiente de trabalhc de exposicho imitada a riscos inerenies ao resgale, a
parli de uma superficie que requers @ ulilizacBo de sistemas de profecdo confra quedas ja
predefinidas,

Saber awalior os nscos exiglenbes dufanle os resgales e propor medides de conirole
necEREinas,

CENTRO DE TREINAMENTO NORDESTE EMERGENCIAS

CURSO: NR33 - SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACD CONFINADDS —
EQUIPE DE EMERGENCIA E SALVAMENTO — NIVEL INDUSTRIAL - INICIAL,
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Centro de Treinamentos Nordeste Emergéncias
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